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Lleab nmpoexkra:

Ykpenjienue 310pOBbs AeTel Pa3Burne HaBBIKOB

U NOBbIIIEHHE IBUTATEIbHOU KOJUIEKTUBHOIO NIOBEIeHUs, Pa3BuTHe COBMECTHOTO
AKTHBHOCTH IOCPEICTBOM pa3BuTHe pu3nUecKux HHTepeca K urpe.
urpsl B gyrodo.. Ka4eCTB.




3afaum NpoexTa: W

.  NMoBbiwaTbh uHTEpec k urpe B pyréon.

» OOpMMPOBaTbL YMEHUNE OpPraHn3oBbiBaTh CAaMOCTOATENIbHYIO
ABAraTeNnbHY0 AEATENbHOCTb NOCPEACTBOM Urpbl B hpyTdon.

PasBuBaTh OCHOBHbIE PUsNUECKNe Kavecrsa.

ZOBEPLIEHCTBOBAaTL HABbIKWU OCHOBHbIX BUAOB ABWKEHNN,
ABMraTeNnbHylo peakunio AeTel, TOUHOCTL BOCNPOusBEeACHUA

DCTMIKEHUN YCTAHOBNEHHbDLIX Lenen n
e Husoaauuoc'rb, CMEenocTb,

PUHATUMN pElUeHUW, YMEeHMne npeoaonesathb
MBaTbhb YYBCTBO OTBETCTBEHHOCTMN Nepen



OUSKYNLTYPHLI 320~

B neTcKkoM caay ectb (PU3KY/NbTYPHbIA 3an,
KOTOpbIN 060pyaoBaH BCeM He06xoaNMbIM
coBpeMeHHbIM o6opyaoBaHuemMm ( mebenb,
CNOPTUBHbIE TPEeHaXXepbl, MATKNe MoAYJN,
'YTbl, Cyxue 6accenHbl).3a0ecb NpoBOAATCS
1bTYPHbIE@ 3aHATUSA, CNOPTUBHbLbIE AO0CYIrn U
pa3BJ/ieYyeHMUH.
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1 moaynb «®yTOON B AETCKOM capy»

B paMmkax npoekta «300pOoBbii AOWKONbHUK» 1 Moayna «®yTéon B
AETCKOM caay>» Ha tepputopun MBAOY AC «Papyra» r. Cypcka
Gbina cospana pyréonbHan koMmaHaa, paséburo pyrébonbHoe none,
npuobpereHa c‘:opna.

OCHOBY MeToaAukn obyueHna urpe B pyTébon, paBHO Kak n APYruMm
CNOPTUBHLIM UrpaM, NonoXxeHa urposan Gpopma nposeaeHnA
AHATUNA. B coaepxannn 3aHATUN 3D DEKTUBHO COUETAIOTCA
"POBbIE YNpaKHEHUA N 3cTadeTbl, NOABUIKHLIE UrPpbl U
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WUHCTPYKTOP N0 PU3NYECKOii KyJabType

Xpamosa Ceetanana MuxaiizioBna peaausyer 1 moayan «®ytéoa B 1OY».

TpeHNpoBKa HAYUNHAETCA C PAa3MUHKW W 3aTEM 3aKPEeNNAETCA TEeXHWUKA BbINONHEHWUA
nepenaun Mava apyr Apyry B nape ¢ mecra. [letw oBnanesaloT TeXHUKOW BEAGHUA MAMA
nonepeMeHHo, To NPaBoOW, TO NEBOW HOroOW Mexay NpeaMeTaMu; COBEpPLIEHCTBYIOT TEXHUKY

2pef YacThio NOALEMA B BOPOTA C PACCTORNMA 2 - 3 M.
A npoeeaeHuna HOL no pusuveckon kynbType uUcnonb3yet B pabore

YynpaXHeHun ¢ anemenTamu cyrdéona.
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2 Moaynb

« TaHUylOWWA NeTCKUn caa»

1as Heab peaau3zauuu Moayan « Tanumyomui AeTcKuii ca) - BOCIHTaHHE U pa3BHTHE
1eTeli CPeACTBOM JYYIINX TPAANLMI Xopeorpagumn,
BaeT 0oublle BIANAHUA HA POPMUPOBAHHE BHYTPEHHElH KYJAbTYpPhl YeJ0BeKa,
Y AOIIKOJLHHKOB NPOBOAMIOCH C YUeTOM HX BO3PACTHLIX 0co0eHHOCTelH 1
Coeannenne NBHKEHHH, MY3bLIKH, HTPbI GOPMHPOBAJIO aTMOChHEpY
)M, KOTOpPbIE PACKPENMOIAN AeTel, MO3BOJANAN AOMKOILHUKAM
YeHHbIEe TAHIbI €CTECTBEHHO H NPHBJIEKATEALHO,
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B paMKax BToporo Mmoaysns «TaHLUYIOLWUA ATCKUin caa> y Hac
COCTOS1I/IOCb COBMECTHOE AEeTCKO- B3pocJsioe meponpusitue «[leHb
TaHUa>, B KOTOPOM MPUHANIUN y4yacTue AeTU U poaUTesin Bcex
BO3pPaCTHbIX rpynmn, a TakXe «TaHLbl pa3HbIX HAPOAOB>, AJIA AeTeMn
CcTapwero Bo3pacra. Ans peanusauymm 3Toro MoayJsis cCujiamm
coT MKOB AEeTCKOro caga 6bisim CLUMTbI pa3/iIniuHbie KOCTIOMbI:
PYCCKME HapoAHble, BOCTOYHbIE, 3CTPaAHblie U T.A.

B 2016r. Ha 6a3e Hawero yupexxaeHusa npoLwen pamoHHbIX cCeMUHap
AHLUYIOLWMINA AeTCKUIA can>, rae 6bisin NnokasaHbl TaHLbl pa3HbIX
DAOB: PYCCKMW HapoOAHbIM TaHeW, TaTapCKUMN TaHel, YapJ/ibCTOH,
MEHY3T, BOCTOYHbIN TaHel.




HATPAXIAAETCA

s (an)
T arecmo
¢ @ paitoniton drecmusaie-KouKypCe

«lopoduienckan 3aezdoura - 2018»

«lopoduwencrasn 3sezoouxa - 2018y

PaiioHnblii KOHKYPC «[ OPOAMIIEHCKAN 3BE310UK)

allM BOCNUTaAHHUKMU KaXAblA roa NPUHUMAIOT y4acTue B panOHHOM
ypce «opoauweHCcKan 3Be3nouka», rae 3anumarot 1,2,3 mecra.
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3 6nok «Moe 3nopoBLe» \

Mo TpeTLemy moaynio - «Moe 3nopoBbe» pabota y Hac BeaeTcA NOCToOAHHO. Ha Gase
AETCKOro cana Mbl CTapanuchb co3naTh GNaronNpPUATHLIE YCNOBUA ANA NONHOUGHHOIo
¢pU3N4ECKOro pasBUTUA U O3AOPOBNEHUA AETEWN.

Ona pasBuTtua pusnveckux kavecTe, hopMUpPoBaHUA ABUraTeNbHbLIX YMEHUA U HABbLIKOB,
BOCNUTaHMNIO NOTPEOGHOCTU B CAMOCTOATENbHLIX 3AHATUAX (PU3NYECKUMUN YNPAKHEHUAMN

pynnax o6opyaoBaHbl (hU3KyNbLTYPHLIE YrONKU: Tam ecTh Bce Heobxoaumoe

3KyNnbLTypHOe oGopyaoBaHne ANA CAMOCTOATENLHOW ABUraTeNnbHOW AEATENLHOCTH

OUGYTHLI ANA NOABUXHLIX UrP, hU3KYNLTYpHOE oGopyaoBaHue ANA TMMMHaCTUKN

2Q Pvnoaanua ANA MHAWBMAYaNbHOW NpodunakTuueckon pabothl ¢ AeTLMM.
ATeNE poaAuTenen caenaHo HectaHaapTHoe oGopyaoBaHue no

pa3suTmio. B «yronkax 3nopoBba» HakonneH 6oratbin matepuan:

n n3nbykun No KynLType NOBeASHUA, BeASHNIO 300POBOIro obpasa

paBun 6e3onacHoOro NOBeASHUA U NpPaBun NUYHOW MMINEeHbLI.
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YTPEHHAA rTMMHACTUKa, XoAb6a N0 MacCcaXHbIM
AOPOXKaM, TMMHaCTUKa NPoGyXaAeHuA.

oI A@Hb HAYUHAGTCA C YTPeHHeW MMMHAaCcTUKN, NPOBOAUTCA
dCne AHeBHOro CHa, 3akanusawowme npoueaypbl.
303pacTHOW rpynne B Te4eHue Heaenwu NPOBOAATCA
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OpraHusayma NnUTaHuA
NOLKONbHUKOB.

B Hawem [JOY nutaHuio Bceraga yaenanocb 6onbuwoe BHUMaHue.
3-3TOT NPOLEC BKNIOYEHbI BCe COTPYAHUKM AETCKOro cana:.
eacecTpa, Bocnuratenu, NOMOLWHWUKWA BocnuTaTtenew, noeapa,
2AMUHUCTPALUVUA U, KOHEYHO Xe, poauTenu.
)0ecneuennl coanancupoBanubiM nuTanueM. [exarorn 10Y
IPAKTHYECKHE 3aHATHSH HA TeMbl BOCIIMTAHUA Y AeTeH
151, CO3IaHMA NOJIOKUTEILHOI0 OTHOLIEHHS K NPHEMY




3umoi husKynbTypa Ha BO3AVX}

npoxoAauT B Buae xoAbbbl Ha
nbbkax.
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«Onumnuana HauMHaeTCA B AETCKOM
caay»

/Hay_aocnurannum CcTapliero AOWKONbLHOro Bo3pacra caaBanu
opmbl 'TO n npuHumanu yyactue B obnacrtHion Cnaprakuwane

AolKkonbHUKOB «OnuMnNuaaa HauMHaeTCA B AETCKOM caay»,

Buaax MHoroGopua 3ananu 1 mecra.
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Typuctuieckue noxoabl.

/ HAC peanu3yeTcAa NPoeKT «Typu3m B AeTCKOM
capy», B paMKkax KOTOporo neTu XoAAT B
1eckme noxopabl, Kak NeTom, Tak U B 3MMHee
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Tawke NPOBOAATCA AAHU 3A0POBLA,
COBMECTHbLIE e TCKO- B3pOoChnble
CNOPTUBHbLIE MEPONPUATUA NO

DENNEHNI0 3A0POBLA AeTEeN.
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DPU3KynNbTypHble AOCYTU, Pa3BNEYEeHUA.

HeBo3MoxHO npeacTaBUTh cefe :kn3Hb pefenKa B 1eTCKOM caay 0e3 BecelibiX, HHTEPECHbIX,
YBJIeKaTeJIbHbIX H HIYMHBIX NPa3IHUKOB H COPEBHOBANHMI.

Onuu pa3BuBaloT cO0GPAZUTENBLHOCTD, APYTrHe — CMEKAJIKY, TPeThH — BoOOpaxenue u

TBOPYECTBO, HO 00BLEANHAET UX 001ee — BOCTIHTaHMe Y pedenka

COMOCTI B ABMKCHMAX M HMOMMOMANLHON BOCHPIHSY VI K3,
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Peannsaunn npoexta «3A0p0BblA AOWKONbHUK»
Gbina sannannposaHa Ha 2015-2017 roabi.

Ho pa6GoTta Beaerca n no HacroAwee BpeMA NO NApUNaANbHOW
nporpaMmme pu3nvecKoro BOCNUTaHUA A€TEeN AOWKONbHOIro
e BO3pacTa «3A0pOBbIN AOWKONbHUK»

noa peaakuven E.®. Kyneuxkoson.

3a BpeMAa paboTbl NnpoekTa CHU3nNnach 3abonesaeMocCTb
MKOB - CpeAHee 4YUCNOo NPOoNnycKos 3a roa B
KOM caay no 6onesHmn oanmmMm pebéHkom Ha aexkabpb

co na 17 apnen, Ha pexabpb 2018 rona - 14
N3NUECcKoe pa3sBMTUe AOWKONbHUKOB 3aMETHO
YAYMIUUAOCH.

a NPUPOCT PUINUECKNX KauecTB C
YHO>» OoTMevaeTcn y 68% peren crapwero
acrta, B TO BpeMA kak B aekabpe 2015
paBeH 45%. [lona AOWKONbHUKOB,
W YpOBEHb» C(hOPMUPOBAHHOCTH
Aexabpb 2017 roaa cocrasuna
15 ropa - 40 %).
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	Задачи проекта:
	Физкультурный зал
	1 модуль «Футбол в детском саду»
	Инструктор по физической культуре�Храмова Светлана Михайловна реализует 1 модуль  «Футбол в ДОУ». ��Тренировка начинается  с разминки и затем  закрепляется  техника выполнения передачи мяча друг другу в паре с места.  Дети овладевают техникой ведения мяча попеременно, то правой, то левой ногой между предметами; совершенствуют технику удара средней частью подъёма в ворота с расстояния 2 - 3 м. �Во время проведения НОД по физической культуре  использует в работе упражнения с элементами футбола. 
	�2 модуль �«Танцующий детский сад»�� Главная цель реализации модуля «Танцующий детский сад» - воспитание и развитие детей средством лучших традиций хореографии. �Танец оказывает больше влияния на формирование внутренней культуры человека. Обучение танцу дошкольников проводилось с учетом их возрастных особенностей и возможностей. Соединение движения, музыки, игры формировало атмосферу положительных эмоций, которые раскрепощали детей, позволяя дошкольникам  исполнять разученные танцы  естественно и привлекательно. �
	Слайд номер 9
	Районный конкурс «Городищенская звездочка»�� Наши воспитанники каждый год принимают участие в районном конкурсе «Городищенская звездочка», где занимают 1,2,3 места.
	Слайд номер 11
	3 блок «Мое здоровье»� По третьему модулю - «Мое здоровье» работа у нас ведется постоянно. На базе детского сада мы старались создать благоприятные условия для полноценного физического развития и оздоровления детей. �Для развития физических качеств, формирования двигательных умений и навыков, воспитанию потребности в самостоятельных занятиях физическими упражнениями в группах оборудованы физкультурные уголки: там есть все необходимое физкультурное оборудование для самостоятельной двигательной деятельности детей, атрибуты для подвижных игр, физкультурное оборудование для гимнастики после сна, оборудования для индивидуальной профилактической работы с детьми. Руками воспитателей и родителей сделано нестандартное оборудование по физическому развитию. В «уголках здоровья» накоплен богатый материал: дидактические игры и лэпбуки по культуре поведения, ведению здорового образа жизни, соблюдению правил безопасного поведения и правил личной гигиены.
	Утренняя гимнастика, ходьба по массажным дорожкам, гимнастика пробуждения.��Каждый день начинается с утренней гимнастики, проводится гимнастика после дневного сна, закаливающие процедуры.� В каждой возрастной группе в течение недели проводятся �3 физкультурных занятия. 
	Организация питания дошкольников.�В нашем ДОУ питанию всегда уделялось большое внимание. В этот процес включены все сотрудники детского сада: медсестра, воспитатели, помощники воспитателей, повара, администрация и, конечно же, родители.�Дети обеспечены сбалансированным питанием. Педагоги ДОУ проводят практические занятия на темы воспитания у детей культуры питания, создания положительного отношения к приему пищи.
	Зимой физкультура на воздухе проходит в виде ходьбы на лыжах. 
	«Олимпиада начинается в детском саду»�Наши воспитанники старшего дошкольного возраста сдавали нормы ГТО и принимали участие в областной Спартакиаде дошкольников «Олимпиада начинается в детском саду», �где в отдельных видах многоборья заняли 1 места. 
	Туристические походы.�Также у нас реализуется проект «Туризм в детском саду», в рамках которого дети ходят в туристические походы, как летом, так и в зимнее время. �
	Также проводятся дни здоровья, совместные детско- взрослые  спортивные мероприятия по укреплению здоровья детей. 
	Физкультурные досуги, развлечения.��Невозможно представить себе жизнь ребенка в детском саду без веселых, интересных, увлекательных и шумных праздников и соревнований. �Одни развивают сообразительность, другие — смекалку, третьи — воображение и творчество, но объединяет их общее — воспитание у ребенка�потребности в движениях и эмоциональном восприятии жизни.  
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