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Народная мудрость гласит: обращение к 

прошлому это и есть ниточка, связывающая 

нас с прошлым, то богатство, которое было 

накоплено веками.



Слово «оберег»  созвучно  со словами «оберегать», 

«беречь», «бережно».

Оберег — это то, что бережёт человека, помогает ему 

избежать неприятностей, защититься от зла, устоять 

против врагов, как видимых, так и невидимых.



Куклы-обереги 



Они выполняют разные функций:

 защищают детей от сглаза и болезни;

 помогают юношам и девушкам;

 поддерживают в доме семейное 

благополучие и многое другое.



Особенность изготовления обережных кукол

Куклы изготавливали безликими, чтобы в оберег не вселялась посторонняя 
сущность, которая могла бы нести отрицательную энергию.
При изготовлении кукол не пользовались ножницами и иголками, иначе 
терялась их магическая сила.



Материалы для изготовления кукол



Алгоритм действий

1.Познакомиться с кейсом

2.Изучить технологическую карту

3.Познакомиться с особенностями куклы 

оберег

4.Изготовить куклу (собрать, украсить)

5.Представить свою куклу и рассказать об 

отличительных особенностях.
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Кукла - оберег «Благополучница»

Кукла приносит в дом удачу и достаток, 
бережет домашний очаг, хранит семью.
Отличительная особенность -

ручки Благополучницы переплетены 
в особый узелок в районе животика. 

Она бережет, крепко держит и не 
выпускает благополучие из дома. 
В неё прятали монетку – символ достатка и 
прибыли.
Благополучница закрывает злым силам 
дорогу в дом.



Кукла - оберег «На счастье»

Кукла «на счастье» приносила счастье его 
обладателю.
Отличительная особенность –
коса у неё длинная – в два раза больше 
самой куклы. 
Куколка опирается на  длинную косу, 
которая символизирует  женскую силу. 
Предки считали, что чем толще и длиннее 
коса, тем больше счастья.
Особенность куклы является также и 
наличие крошечных башмачков на ножках.
Куклу дарили с пожеланиями счастья, 
удачи и здоровья. 



Кукла - оберег «Желанница»

Кукла - Оберег на исполнение желания. 
Отличительная особенность:
Много украшений на кукле. Эта кукла 
украшена лентами, пуговицами, бусами. 
Такая кукла была у каждой девушке. 
Показывать ее никому было нельзя. 
Каждый раз как появится мечта следует 
пришить или повязать украшение куколке( 
бусинку, ленту или  пуговицу), поднести её к 
зеркалу и сказать: «Посмотри какая ты 
красавица, а за подарок моё желание 
исполни !» и убрать куклу в укромное место.
Считалось, что если желание не несет в 
себе вреда окружающим, оно обязательно 
исполнится.



Кукла- оберег «Колокольчик»

Колокольчик – кукла добрых вестей и 
хорошего настроения. Она сообщала 
добрые новости , а также притягивала их. 
Эта куколка – веселая, задорная, приносит 
в дом радость и веселье. 

Отличительная особенность:
У куколки обязательно должно быть три 
юбки и колокольчик.
Даря куклу Колокольчик мы желаем 
получать только хорошие известия и 
пребывать в радости.



Кукла - оберег «Благополучница»


